
5.13. Pracovní činnosti – charakteristika vyučovacího předmětu 
Obsahové, organizační a časové vymezení

Tato vzdělávací oblast předmětu Pracovní činnosti postihuje široké spektrum pracovních činností a technologií. Vychází z konkrétních životních situací a je založena na tvůrčí myšlenkové spoluúčasti žáků. Vzdělávací obsah je na 1. stupni rozdělen na čtyři tematické okruhy:

· Práce s drobným materiálem

· Konstrukční činnosti

· Pěstitelské práce

· Příprava pokrmů

Výuka probíhá v kmenových třídách, v kuchyňce a v terénu, časová dotace je jedna hodina týdně. Vzdělanostní obsah směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků tím, že je vede:

· k pozitivnímu vztahu k práci,

· osvojení základních pracovních dovedností a návyků,

· organizaci a plánování práce,

· používání vhodných nástrojů, nářadí a pomůcek,

· vytrvalosti a soustavnosti při plnění zadaných úkolů,

· uplatňování tvořivosti a vlastních nápadů při pracovní činnosti,

· chápání práce a pracovních činností jako příležitosti k seberealizaci.

Formy, metody práce, pomůcky a technické prostředky

Formy: 

· individuální práce (podpora individuálních zájmů žáka)

· skupinová práce (podporuje týmovou spolupráci)

· frontální práce

Metody: 

· výklad

· demonstrace

· práce s textem

· práce s obrazovým a materiálem

· řízený rozhovor

· vycházky

· exkurze

· krátké samostatné ústní projevy žáků k dané tématice

Pomůcky a technické prostředky:

· pracovní nářadí (nůžky, jehly, vykrajovací nože na modelovací hmotu, kladívko, hřebíčky apod.)

· kuchyňské náčiní a nádobí

· výtvarné potřeby (vodové a temperové barvy, tuš, rudky, pastely, pastelky, modelovací hmota apod.)

· štětce různé velikosti, špejle, přírodniny (listy, větve, šišky apod.)

· druhotné suroviny (novinový papír, časopisy, látky, vlny)

· výkresy, balící papír, barevné papíry

· nářadí potřebné k pěstování a ošetřování rostlin

· potraviny potřebné ke zhotovování jídel

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků

Kompetence k řešení problémů

· vnímá nejrůznější problémové situace ve škole i mimo ni, rozpozná a pochopí problém, přemýšlí o nesrovnalostech a jejich příčinách, promyslí a naplánuje způsob řešení problémů a využívá k tomu vlastního úsudku a zkušeností 

· ověřuje prakticky správnost řešení problémů a osvědčené postupy aplikuje při řešení obdobných nebo nových problémových situací, sleduje vlastní pokrok při zdolávání problémů
Kompetence pracovní  

· používá bezpečně a účinně materiály, nástroje a vybavení, dodržuje vymezená pravidla,  plní povinnosti a závazky, adaptuje se na změněné nebo nové pracovní podmínky
· přistupuje k výsledkům pracovní činnosti nejen z hlediska kvality, funkčnosti, hospodárnosti a společenského významu, ale i z hlediska ochrany svého zdraví i zdraví druhých, ochrany životního prostředí i ochrany kulturních a společenských hodnot

Kompetence komunikativní

· formuluje a vyjadřuje své myšlenky a názory v logickém sledu, vyjadřuje se výstižně, souvisle a kultivovaně v písemném i ústním projevu

· využívá získané komunikativní dovednosti k vytváření vztahů potřebných k plnohodnotnému soužití a kvalitní spolupráci s ostatními lidmi

Kompetence k učení

· vyhledává a třídí informace a na základě jejich pochopení, propojení a systematizace je efektivně využívá v procesu učení, tvůrčích činnostech a praktickém životě

· samostatně pozoruje a experimentuje, získané výsledky porovnává, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich závěry pro využití v budoucnosti
Kompetence sociální a personální

· účinně spolupracuje ve skupině, podílí se společně s pedagogy na vytváření pravidel práce v týmu, na základě poznání nebo přijetí nové role v pracovní činnosti pozitivně ovlivňuje kvalitu společné práce

· vytváří si pozitivní představu o sobě samém, která podporuje jeho sebedůvěru a samostatný rozvoj; ovládá a řídí svoje jednání a chování tak, aby dosáhl pocitu sebeuspokojení a sebeúcty 

Kompetence občanské

· chápe základní principy, na nichž spočívají zákony a společenské normy, je si vědom svých práv a povinností ve škole i mimo školu.

· respektuje, chrání a ocení naše tradice a kulturní i historické dědictví, projevuje pozitivní postoj k uměleckým dílům, smysl pro kulturu a tvořivost, aktivně se zapojuje do kulturního dění a sportovních aktivit
Kompetence digitální
· získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah, k tomu volí postupy, způsoby a prostředky, které odpovídají konkrétní situaci a účelu 

· využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zautomatizoval rutinní činnosti, zefektivnil či zjednodušil své pracovní postupy a zkvalitnil výsledky své práce 
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