


5.13.1.

	Vzdělávací oblast:
	Člověk a svět práce
	
	

	Vyučovací předmět:
	Pracovní činnosti
	
	

	Ročník:
	1.
	
	

	
	
	
	

	Očekávaný výstup RVP
	Rozpracovaný školní výstup
	Učivo
	Průřezová témata

	žák:
	žák:
	 
	 

	Práce s drobným materiálem
vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů
	1 papír překládá, skládá, trhá, stříhá, slepuje 
2 stříhá látku, nalepuje ji 
3 modelovací hmotu hněte, válí,
stlačuje, přidává, ubírá 
4 obkresluje podle šablony
5 propichuje, navléká, svazuje přírodniny 
	· vlastnosti materiálu: přírodniny, modelovací hmotou, papír a karton, textil, drát, folie
· pracovní pomůcky a     nástroje: funkce a využití
· lidové zvyky,  tradice,    řemesla
	OSV 2 – sebepoznání a sebepojetí

	Práce s drobným materiálem
pracuje podle slovního návodu a předlohy
	6 pozoruje učitele a napodobuje jeho činnosti 
7 seznámí se s předlohou a při práci postupuje podle ní 
	· Jednoduché pracovní operace a postupy
· organizace práce
	


	Konstrukční činnosti
zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi
	8 seznámí se s návodem 
a předlohami jednodušších plošných a prostorových stavebnic 
9 skládá a rozkládá obrazce
spojuje prvky do určeného tvaru 

	· stavebnice: plošné , prostorové, konstrukční
· sestavování modelů
· práce s návodem, předlohou
jednoduchým náčrtem
	OSV 10 – řešení problémů 
a rozhodovací dovednosti  


	Pěstitelské činnosti
provádí pozorování přírody, zaznamenává a zhodnotí výsledky pozorování
	10 založí pokus / klíčení, sázení / rostlinu pozoruje 
jednoduše pokus zaznamenává
	· základní podmínky pro pěstování rostlin, půda a jejich zpracování, výživa rostlin, osivo
	

	Pěstitelské činnosti

pečuje o nenáročné rostliny
	11 seznámí se se zásadami péče o pokojové rostliny 
12 podle daných zásad ošetřuje a pěstuje pokojové rostliny doma i ve škole
	· pěstování pokojových rostlin
· pěstování rostlin ze semen v místnosti, na zahradě
	







5.13.2.

	Vzdělávací oblast:
	Člověk a svět práce
	
	

	Vyučovací předmět:
	Pracovní činnosti
	
	

	Ročník:
	2.
	
	

	
	
	
	

	Očekávaný výstup RVP
	Rozpracovaný školní výstup
	Učivo
	Průřezová témata

	žák:
	žák:
	 
	 

	Práce s drobným materiálem
vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů
	1 stříhá, vystřihuje, slepuje papír a karton 
2 látku odměřuje, stříhá¨
a sešívá
3 hněte, válí, stlačuje, formuje modelovací hmotu 
4 drát odměřuje, ohýbá, stříhá 
5 z plastu vytváří jednoduché dekorace 
	· vlastnosti materiálu: přírodniny, modelovací hmotou, papír a karton, textil, drát, folie
· pracovní pomůcky a  nástroje:  funkce a využití
· lidové zvyky,  tradice,    řemesla
	

	Práce s drobným materiálem
pracuje podle slovního návodu a předlohy
	6 seznamuje se se zásadami bezpečnosti při práci 
7 udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch 
8 dodržuje postup práce daný návodem nebo předlohou 
	· jednoduché pracovní operace a postupy
· organizace práce
	

	Konstrukční činnosti
zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi
	9 vytváří vlastní prostorové a plošné kompozice 
10 sestavuje modely, demontuje je
11 provádí údržbu některých jednoduchých předmětů 
spolupracuje ve skupině, 
12 aktivně se na práci podílí 
13 dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny při práci 
14 realizuje některý z nápadů uveřejněných v časopise pro mladé modeláře nebo podle podle jiného zdroje nápadů
	· stavebnice: plošné , prostorové, konstrukční
· sestavování modelů
· práce s návodem, předlohou
            jednoduchým náčrtem
	OSV 9 – kooperace a kompetice

	Pěstitelské činnosti
provádí pozorování přírody, zaznamenává a zhodnotí výsledky pozorování
	15 založí pokus / klíčení, sázení / rostlinu pozoruje 
jednoduše pokus zaznamenává a zhodnotí ho 
	· základní podmínky pro pěstování rostlin, půda a jejich zpracování, výživa rostlin, osivo
	

	Pěstitelské činnosti
pečuje o nenáročné rostliny
	16 podle určených zásad pečuje o pokojové rostliny ve škole i doma
používá správné pomůcky 
a náčiní
	· pěstování pokojových rostlin
· pěstování rostlin ze semen v místnosti, na zahradě


	



5.13.3.

	Vzdělávací oblast:
	Člověk a svět práce
	
	

	Vyučovací předmět:
	Pracovní činnosti
	
	

	Ročník:
	3.
	
	

	
	
	
	

	Očekávaný výstup RVP
	Rozpracovaný školní výstup
	Učivo
	Průřezová témata

	žák:
	žák:
	 
	 

	Práce s drobným materiálem
vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů
	1 při práci poznává vlastnosti papíru, modelovací hmoty, látky, drátu
materiálů používá k výrobě předmětů
2 sbírá přírodniny a využívá je k výrobě ozdobných předmětů
3 seznamuje se s ukázkami lidových řemesel 
4 zúčastňuje se tvůrčích dílen
	· vlastnosti materiálu: přírodniny, modelovací hmotou, papír a karton, textil, drát, folie
· pracovní pomůcky a  nástroje:  funkce a využití
· lidové zvyky,  tradice,    
             řemesla
	OSV 1 – rozvoj schopností poznávání 

	Práce s drobným materiálem
pracuje podle slovního návodu a předlohy
	5 při práci používá vhodné nástroje a pomůcky 
6 používá předlohu nebo se řídí slovním návodem
7 udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch
8 dbá na bezpečnost svou 
i svých spolužáků
	· jednoduché pracovní operace a postupy
· organizace práce
	

	Konstrukční činnosti
zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi
	9 vytváří plošné a prostorové kompozice známých míst
10 používá různé druhy materiálu
11 seznamuje se s různými druhy stavebnic
posoudí možnosti jejich využití

	· stavebnice: plošné , prostorové, konstrukční
· sestavování modelů
· práce s návodem, předlohou,
      jednoduchým náčrtem
	OSV 10 – řešení problémů a rozhodovací dovednosti
OSV 3 – seberegulace a sebeorganizace   

	Pěstitelské činnosti
provádí pozorování přírody, zaznamenává a hodnotí výsledky pozorování
	12 seznámí se s podmínkami pěstování rostlin v půdě
připraví půdu pro sadbu
zaseje a zasází 
záhon obdělává
pozoruje růst
vede si záznamy 
pozorování s ostatními vyhodnotí
	· základní podmínky pro pěstování rostlin, půda a jejich zpracování, výživa rostlin, osivo
	

	Pěstitelské činnosti
pečuje o nenáročné rostliny
	13 pravidelně zalévá, přihnojuje květiny ve třídě
 i doma
rostlinu přesadí
	· pěstování pokojových rostlin
· pěstování rostlin ze semen v místnosti, na zahradě


	

	Příprava pokrmů
připraví tabuli pro jednoduché stolování
	14 prohlédne si ukázky tabulí pro stolování
prostře stůl pro běžný oběd, snídani
15 pojmenuje zdravé potraviny
připraví společně s ostatními jednoduchou přesnídávku
	· výběr, nákup a skladování potravin
· technika v kuchyni: historie  a význam

	OSV 3 – seberegulace a sebeorganizace   

	Příprava pokrmů
chová se vhodně při stolování
	16 chová se vhodně při stolování
	· jednoduchá úprava stolu
· pravidla správného stolování
	








5. 13. 4.

	Vzdělávací oblast:
	Člověk a svět práce
	
	

	Vyučovací předmět:
	Pracovní činnosti
	
	

	Ročník:
	4.
	
	

	
	
	
	

	Očekávaný výstup RVP
	Rozpracovaný školní výstup
	Učivo
	Průřezová témata

	žák:
	žák:
	 
	 

	Práce s drobným materiálem
vytváří přiměřenými pracovními operacemi a postupy na základě své představivosti různé výrobky z daného materiálu
	1 papír a karton ohýbá, stříhá, skládá, vystřihuje,lepí, nalepuje, obkresluje
2 modelovací hmotu hněte, válí, stlačuje, lisuje látku odměřuje, stříhá, sešívá
3 navléká nit a vyšívá některými  z ozdobných stehů
4 pracuje i  s přírodními materiály
využívá své fantazie a představivosti
	· vlastnosti materiálu: přírodniny, modelovací hmotou, papír a karton, textil, drát, folie
· pracovní pomůcky a  nástroje:  funkce a využití

	OSV 5  – kreativita  

	Práce s drobným materiálem
využívá při tvořivých činnostech s různými materiály prvky lidových tradic
	5 na tvůrčích dílnách se seznamuje s ukázkami lidových řemesel
vyzkouší některé techniky při výrobě velikonočních a vánočních ozdob 
	· lidové zvyky,  tradice,    
             řemesla

	VMEGS 1 – Evropa a svět nás zajímá  

	Práce s drobným materiálem
volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu
	6 vybírá vhodné pracovní nástroje a pomůcky
zvládá práci s těmito nástroji
zvolí nejvhodnější pracovní postupy
pracuje podle návodu nebo předlohy
	· jednoduché pracovní operace a postupy
· organizace práce
	

	Práce s drobným materiálem
udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při  úrazu
	7 dodržuje stanovená pravidla hygieny a bezpečnosti práce
chrání bezpečnost svou i svých spolužáků
seznamuje se s praktickými ukázkami poskytnutí první pomoci
	· bezpečnost a hygiena při práci
· zásady první pomoci
	

	Konstrukční činnosti
provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž
	8 pracuje s prvky prostorových a plošných stavebnic podle předlohy i podle svých představ
zvládá práci s kartonovými prvky
sestavuje modely ze stavebnicových prvků
i z volného materiálu
montuje a demontuje
provádí údržbu jednoduchých předmětů
	· stavebnice: plošné , prostorové, konstrukční
· sestavování modelů

	OSV 9 – kooperace a kompetice  

	Konstrukční činnosti
pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu
	9 při práci používá náčrtek, předlohu nebo se řídí slovním návodem
spolupracuje s ostatními
	· práce s návodem, předlohou jednoduchým náčrtkem, 
	OSV 5  – kreativita  

	Konstrukční činnosti
dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu
	10 při práci chrání zdraví své
i svých spolužáků
v praxi si ověřuje zásady poskytování 1. Pomoci

	· bezpečnost
· ochrana zdraví
· první pomoc

	

	Pěstitelské činnosti
provádí jednoduché pěstitelské činnosti, samostatně vede pěstitelské pokusy a pozorování
	11 ovládá činnosti související s obděláním půdy, se setím 
a sázením, plením
přesazuje pokojové rostliny
provádí pokusy a pozorování
vše jednoduše zaznamenává
	· základní podmínky pro pěstování rostlin, půda a jejich zpracování, výživa rostlin, osivo
· pěstování rostlin ze semen v místnosti, na zahradě
	

	Pěstitelské činnosti
ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové i jiné rostliny
	12 podle pokynů ošetřuje pokojové rostliny,
množí je, 
13 seznamuje se s rostlinami jedovatými a rostlinami, z nichž se vyrábějí drogy
	· pěstování pokojových rostlin
· rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie
	

	Pěstitelské činnosti
volí podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní
	14 používá vhodné nářadí
a náčiní
naplánuje pracovní postup 
	· nářadí a náčiní
· pracovní postupy
	

	Pěstitelské činnosti
dodržuje zásady hygieny a bezpečné práce, poskytne první pomoc při úrazu
	15 motivuje se k ochotě pomáhat slabším
ovládá základní pravidla při ošetření běžných poranění
	· zásady bezpečnosti a hygieny práce
· první pomoc
	

	Příprava pokrmů
orientuje se v základním vybavení kuchyně
	16 seznámí se se základním vybavením kuchyně, se základními pracovními postupy
	· základní vybavení kuchyně
	

	Příprava pokrmů
připraví samostatně jednoduchý pokrm
	17 seznámí se se zásadami správného výběru potravin, s jejich skladováním
18 společně s ostatními upraví stůl 
připraví jednoduché jídlo
	· výběr, nákup
a skladování potravin
· technika v kuchyni

	OSV 5  – kreativita  

	Příprava pokrmů
dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování
	19 zná základní principy stolování
dodržuje pravidla společenského chování
	· jednoduchá úprava stolu
· pravidla správného stolování
	

	Příprava pokrmů
udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržuje základy hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc i při úraze v kuchyni
	20 uvědomuje si možná nebezpečí při práci
dodržuje dané zásady

	· bezpečnost při práci
	





[bookmark: _heading=h.30j0zll][bookmark: _GoBack]5.13.5.

	Vzdělávací oblast:
	Člověk a svět práce
	
	

	Vyučovací předmět:
	Pracovní činnosti
	
	

	Ročník:
	5.
	
	

	
	
	
	

	Očekávaný výstup RVP
	Rozpracovaný školní výstup
	Učivo
	Průřezová témata

	žák:
	žák:
	 
	 

	Práce s drobným materiálem
vytváří přiměřenými pracovními operacemi a postupy na základě své představivosti různé výrobky z daného materiálu
	1 pracuje s papírem, látkou, modelovací hmotou, drátem, kartonem, plastem
při práci provádí operace potřebné ke zhotovení výrobku
výrobky zhotovuje také z přírodních materiálů
výrobky vyzdobí třídu, školu – 
	· vlastnosti materiálu: přírodniny, modelovací hmotou, papír a karton, textil, drát, folie
· pracovní pomůcky a  nástroje:  funkce a využití

	

	Práce s drobným materiálem
využívá při tvořivých činnostech z různými materiály prvky lidových tradic
	2 zúčastní se tvůrčích dílen
poznává techniky lidových řemesel
některé si vyzkouší 
	· lidové zvyky a tradice
	VMEGS 1 – Evropa a svět nás zajímá  

	Práce s drobným materiálem
volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu
	3 rozlišuje vlastnosti materiálu
odůvodní výběr pracovních nástrojů a náčiní 
	· jednoduché pracovní operace a postupy
· organizace práce
	

	Práce s drobným materiálem
udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu
	4 dbá na pořádek
při dodržování zásad chrání zdraví své i svých spolužáků
zvládá ošetření drobného poranění 
	· bezpečnost a hygiena při práci
      zásady první pomoci 
	OSV 4 – psychohygiena



	Konstrukční činnosti
provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž
	5 se stavebnicemi pracuje samostatně
provádí montáž i demontáž
vybírá vhodné náčiní 
	· stavebnice: plošné , prostorové, konstrukční
· sestavování modelů

	[bookmark: _heading=h.gjdgxs]OSV 3 – seberegulace a sebeorganizace  

	Konstrukční činnosti
pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu
	6 porozumí předloze, náčrtu
při práci se jimi řídí
podle slovního pokynu sestaví model z kartonových prvků
vytváří nové postupy při práci s ostatními 
	· práce s návodem, předlohou jednoduchým náčrtkem
	

	Konstrukční činnosti
dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu
	7 řídí se zásadami hygieny a bezpečnosti práce
dokáže pomoci při drobném úrazu 
	· bezpečnost a hygiena práce
· zásady první pomoci
	OSV 4 – psychohygiena


	Pěstitelské činnosti
provádí jednoduché pěstitelské činnosti, samostatně vede pěstitelské pokusy a pozorování
	8 upravuje půdu pro pěstování
seje, sadí
rostliny ošetřuje
provádí jednoduché pokusy
samostatně zaznamenává pozorování
demonstruje své poznatky 
	· základní podmínky pro pěstování rostlin, půda a jejich zpracování, výživa rostlin, osivo
· pěstování rostlin ze semen v místnosti, na zahradě
	

	Pěstitelské činnosti
ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové i jiné rostliny
	9 podle pokynů ošetřuje pokojové rostliny,
množí je, přesazuje 
10 seznamuje se s rostlinami jedovatými a rostlinami, z nichž se vyrábějí drogy 
	· pěstování pokojových rostlin
· rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie
	

	Pěstitelské činnosti
volí podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje, náčiní
	11 pro práci volí nejvhodnější nástroje, náčiní a pomůcky 11
	· nářadí a náčiní
· pracovní postupy
	

	Pěstitelské činnosti
dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu
	12 dbá na bezpečnost při práci
používané nástroje po práci očistí a uloží na určené místo
poskytne první pomoc 
	· zásady bezpečnosti a hygieny práce
· první pomoc
	OSV 4 – psychohygiena


	Příprava pokrmů
orientuje se v základním vybavení kuchyně
	13 seznámí se se základním vybavením kuchyně
vyhledá stručné informace o historii kuchyně
zvládá  základní pracovní postupy 
	· základní vybavení kuchyně

	

	Příprava pokrmů
připraví samostatně jednoduchý pokrm
	14 seznámí se se zásadami správného výběru potravin, s jejich skladováním
společně s ostatními upraví stůl 
připraví jednoduché jídlo 
	· výběr, nákup a skladování potravin
· technika v kuchyni
	

	Příprava pokrmů
dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování
	15 zná základní principy stolování
ovládá základní pravidla společenského chování
dodržuje je 
	· jednoduchá úprava stolu
pravidla správného stolování
	

	Příprava pokrmů
udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu v kuchyni
	16 uvědomuje si možná nebezpečí při práci
vyhledá zásady bezpečnosti práce na internetu
tyto zásady dodržuje
umí přivolat lékařskou pomoc
	· bezpečnost při práci
	OSV 4 – psychohygiena
            








